








PFLANZEN/GEMÜSE AM BESTEN NEBEN … NICHT NEBEN …

Kartoffeln Bohnen, Erbsen, Kohl Kürbissen, Tomaten, Möhren, Himbeeren

Kürbisse Salat, Mais Radieschen

Möhren Koriander, Salat, Zwiebeln, Lauch, Radieschen, Tomaten, 
Rosmarin

Mangold, roten Beeten

Tomaten Petersilie, Basilikum, Brennnesseln, Möhren, Lauch Kohl, Bohnen, Rüben

Bohnen Möhren, Sellerie, Kartoffeln, Erdbeeren Knoblauch, Zwiebeln, Tomaten, Fenchel

Zwiebeln Salat, Rüben, Tomaten, Erdbeeren Erbsen, Bohnen

Salbei, Rosmarin, Thymian, Senf,
Petersilie, Klee

hält Kohlweißlinge* (Schmetterlinge) und Schnecken fern

Weinraute* (der Saft hat 
photosensibilisierende* Wirkung)

wirkt auf zahlreiche Insekten abstoßend, passt gut zu Rosensträuchern, Obstpflanzen …

Lavendel gut gegen Ameisen und Schnecken, schützt Rosen vor Blattläusen

Rainfarn* hält Ameisen, Kohlweißlinge*, Milben, Blattläuse … ab

Wermut oder Beifuß
( ! Pollen können allergen sein)

wirkt auf zahlreiche Insekten abstoßend, wird gewöhnlich neben Johannisbeersträuchern 
gepflanzt, um sie vor Parasiten zu schützen.

Tagetes hält Insekten fern

Knoblauch hat keim- und pilztötende Wirkung, hält die Möhrenfliege fern
















